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1. Даты начала и окончания учебного года, продолжительность учебного 

года 
1.1. Начало учебного года:  03.09.2018  

1.2. Окончание учебного года: 

31.05.2019  

1.3. Продолжительность учебного года: 36 недель 

   1 половина года - 17 недель; 

   2 половина года - 19 недель; 

1.4 Режим работы—10
30

. 

1.5 Продолжительность учебной недели-5 дней 

1.6 Каникулярный период  01.01.2019 г. 

     Летний период 01.06.2019-31.08.2019 г. 

1.7.Праздничные дни: 1,2,3,4,5,6 и  8 января-Новогодние каникулы; 7 

января-Рождество Христово; 23 января-День защитника отечества; 8 марта- 

Международный женский день; 1 мая- праздник Весны и Труда; 9 мая- День 

Победы;12 июня –День России; 4 ноября –День народного единства. 

3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год  

  Содержание  

 

 

Дети  

1-2 года 

Дети  

2-3 года 

Дети 

 3-4 года 

Дети 

 3-4 года 

Дети 

 5-6 лет 

Дети  

6-7 лет 

 Всего в неделю 

НОД 

Обязательная часть 10 10 10 10 13 14 

Вариативная часть - - 1 1 2 2 

 Максимальное 

количество НОД 

в течение дня 

Инвариантная 

 часть  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

Первая 

половина 

дня-1; 

вторая 

половина  

дня-1. 

Первая 

полови

на дня-

1; 

вторая 

полови

на  дня-

1. 

Первая 

половина 

дня-2; 

вторая 

половина  

дня-1. 

НОД 1 

раз в 

неделю 

Первая 

половина 

дня-2; 

вторая 

половина  

дня-1. 

НОД 2 раз 

в неделю 

Первая 

половина 

дня-2; 

вторая 

половина  

дня-1. 

Первая 

половина 

дня-3; 

вторая 

половина  

дня-1. 

НОД 1 раз 

в неделю 

 Объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки 

Обязательная 

 часть 

1 час 30 

мин. 

1 час 30 

мин. 
2 часа  30 

мин. 
3 часа  20 

мин. 
5 часов 7 часов 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

 

- - 15мин. 20 мин. 50 мин. 1 час 

Всего в неделю 

 

 

1 час 30 

мин. 

1 час 30 

мин. 
2 часа  45 

мин. 
3 часа  40 

мин. 
5 часов   

50 мин. 

8 часов 

 Длительность непосредственно 

образовательной деятельности 

До 10 

минут 

8-10 

минут 

15 минут 20 минут 20-25 

минут 

30 минут 

 Перерыв между периодами НОД 10 минут 10 

минут 
10 

минут 
10 минут 10 минут 10 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первую 

половину дня 

До 10 

минут 

8-10 

минут 

30 минут 40 минут 45 минут 

Образоват

ельная 

деятельно

сть  с 

1 час 30 

минут 

Образоват

ельная 

деятельнос



детьми 

может 

осуществл

яться во 

второй 

половине 

дня после 

дневного 

сна  

ть  с 

детьми 

может 

осуществл

яться во 

второй 

половине 

дня после 

дневного 

сна 
Педагогическая диагностика                     

( оценка индивидуального  развития 

детей) с целью: 

1.индивидуализация образования; 

2.оптимизация работы с группой детей 

Карты наблюдения детского развития ведутся в течение 

года. Педагогическая диагностика индивидуального 

развития проводится в период: с 01-15 сентября 2018 г.,             

с 01-15 мая 2019 г. 

 

 
Праздники и развлечения Праздники :  «День знаний», «Осень», «День матери», 

«Но вый год», «День защитника Отечества», «8 Марта», 

«День Победы» 

Развлечения:  « Кто в домике живет?», «Мои любимые 

игрушки», «Русская народная сказка», «Во саду ли в 

огороде»,» Игры соревнования», «Здравствуй лето» 

 


